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Forord

Denna studie gjordes med syfte att forbattra sdkerheten for elsparkcyklister genom att
studera tva olika olycksmaterial, registrerade elsparkcykelolyckor i STRADA och
olycksfall rapporterade till Folksam. Studien finansierades av medel fran Trafikverkets
Skyltfond (diarienummer TRV 2019/108359) och av Folksam. Projektet omfattade
insamling, analys och dokumentation av data.
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Sammanfattning

Sedan augusti 2018 da elektriska sparkcyklar introducerades i utvalda stader i Sverige,
har antalet elsparkscykelolyckor okat kraftigt. Det finns en véxande oro for att det
kommer paverka antalet skadade trafikanter da dessa fordon véxer i popularitet. Syftet
med denna studie var att undersoka personskador i samband med olyckor med
elsparkcyklar i Sverige for att ge en mer heltdckande bild av hur, nér, var och varfor
olyckan uppstod. Tva kompletterande datamangder har anvants; registrerade
elsparkcykelolyckor i STRADA och olycksfall rapporterade till Folksam. Studien
belyser inte bara typ av olycka utan ocksa orsakerna till varfér olyckan intraffade och
tid pa dygnet. Totalt 83 % av olyckorna var singelolyckor, men i 13 % av fallen skadades
en annan trafikant antingen av att en elsparkcyklist kérde pa dem, eller av elsparkcyklar
som lag i vagen och darmed orsakade en olycka. Det &r framférallt huvudskador som
uppstar vid elsparkcykelolyckor, 44 % av de inrapporterade skadorna var huvudskador.
Samtidigt var det ytterst fa (13 %) som uppgav att de burit hjalm vid olyckstillfallet. En
stor del av huvudskadorna var rena ansiktsskador dér 18 % skadat sina tdnder. For att
forhindra huvudskador skador kravs atgarder som syftar till att oka anvandningen av
hjalmen bland elsparkcyklister. Vaghallare bor ta ett storre ansvar eftersom en tredjedel
av alla olyckor intraffade pd grund av brister i drift och underhall eller att
elsparkcyklisten korde in i en kantsten. Vidare visar denna studie att nara halften (46 %)
av olyckorna intraffade nattetid (kl. 22.00 till kl. 06.00) ofta under helger (56 %).
Tidigare studier visar dessutom pa att stor andel (37 %) av de som var inblandade i en
elsparkcykelolycka hade alkohol i blodet vid olyckstillfallet. | detta material har det inte
varit majlig att just studera totala andelen alkoholpaverkade men eftersom stérst andel
av skador sker under helger ofta nattetid skulle man kunna ténka sig en begransning
vilka tidpunkter pa dygnet som elsparkcyklar ska ga att hyra for att motverka den typen
av olyckor. Aven teknikfel pa elsparkcykeln som att bromsarna inte fungerar eller
orsakar kraftig inbromsning och Iasning av hjulen ger upphov till 6 % av olyckorna.
Handhavandefel beddmdes ligga bakom olyckor i 18-26 % av fallen. Olyckor intraffade
ofta pa grund av problem vid pé- och avstigning eller balanssvarigheter vid farden. Det
ar framforallt man som &r inblandade i elsparkcykelolyckor da de utgor 57 % av de som
skadades och i genomsnitt ar den skadade elsparkcyklisten 30 ar. Férhoppningen ar att
denna studie kan bidra till utvecklingen av saval fordonets tekniska utveckling och att
beslutsfattare anvénder resultatet for att reglera dess anvéndning.

Bakgrund

Sedan 2019 har antalet elsparkscykelolyckor skjutit i hojden, och trenden &r kraftigt
okande. | Stockholm utgjorde elsparkcyklister 14 % av de som uppsokte sjukhus efter
trafikolycka under perioden april till augusti 2019, att jamfora med gangtrafikanter som
star for 16 % av inrapporterade olyckor under samma period. Under perioden april till
augusti 2019 ékade elsparkcyklarna med 140 % i Stockholm vilket nu aven visar sig i
skadestatistiken. Elsparkcyklister utgor fortfarande en relativt liten mangd av den totala
andelen trafikanter men antalet olyckor de &r inblandande i star inte i proportion till det,
utan de ar tvartom Gverrepresenterade. Det har tyder pa att de &r hogre skadedrabbade
an andra trafikanter (Folksam, 2019).

Att elsparkcyklar dyker upp som ett transportmedel har setts 6ver hela véarlden och det
tros forandra dagens transportsystem och hur vi reser. Dessa fordon marknadsfors
vanligtvis som ett komplement till kollektivtrafiken och ska ersétta den sista biten av
din resa som du annars gar eller cyklar. Fordonet introducerades i borjan av 2000-talet
men det dr bara sedan augusti 2018 som elsparkcyklar finns tillgangliga att hyra i
utvalda stader i Sverige. Tjansten bedrivs av flera olika foretag. | maj 2019 intréffade
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den forsta dodsolyckan med en hyrd elsparkcykel i Sverige och media har flitigt
rapporterat om den hdga andelen av olyckor med elsparkcyklar. Hos myndigheterna
varlden o6ver finns det en vaxande oro kring fordonets sakerhet. Under det senaste
halvaret har ett flertal internationella studier baserade pa olycksdata fran t.ex. sjukhus
publicerats (se exempelvis Badeau m. fl., 2019; Beck, Barker, Chan & Stanbridge, 2020;
Lin, Goldman, Peleg & Levin, 2020; Namiri m. fl., 2020; B. Trivedi m. fl., 2019; T. K.
Trivedi m. fl., 2019). Hittills har endast ett fatal studier baserade pa svenskt material
presenterats (Folksam, 2019; Stockholms Stad, 2019).

Elsparkcyklar i Sverige

Elsparkcyklar borjade dyka upp under 2018 i Sverige och i september 2019 var totalt
10 aktorer aktiva 6ver hela landet (Voi, Lime, Tier, Circ, Ozon, Bird, Aimo, Moow,
Ayo och Vosh) (DN, 2020). Tjansten finns tillganglig i stader sasom Stockholm,
Goteborg, Malmd, Uppsala, Lund, Helsingborg och Vasteras (Expressen, 2019). Det
bor noteras att under den nuvarande pandemin (Covid-19) har andelen aktérer minskat.
| april rapporterades det att atta av de da tio verksamma foretagen aterkallat sin
verksamhet fran Stockholm. De tva foretagen med stérsta marknadsandelen, Tier och
Voi, valde att finnas kvar. Det ar oklart hur manga som kommer att ateruppta sin
verksamhet men redan under sommaren 2020 dok det upp fler aktorer.

En stor 6kning av tillgangligheten sags mellan april 2019 (1000 elsparkcyklar) till
september 2019 dar cirka 9000 elsparkcyklar var tillgangliga att hyra. | april 2020 var
det bara cirka 2000 kvar i Stockholm, vilket gav en minskning med 80 %. Stockholm
stad har gjort berdkningar baserade pa data fran operatorer som ar verksamma i
Stockholm och de drog slutsatsen att cirka 4 miljoner resor gjordes med elsparkcyklar i
Stockholm mellan januari och augusti 2019 (SvD, 2019). | Sverige anvénds
elsparkcyklar mestadels pa det kommunala véagnatet, vilket ger den lokala vaghallaren
storre ansvar for infrastruktur (Trafikverket, 2020). | Sverige klassificeras elsparkcykeln
(givet att de har en maxhastighet pa 20 km/h och maxeffekt pa 250 W) som en cykel
och darmed ar hjalmanvéndning obligatorisk for barn under 15 ér.

En enkétstudie som genomfordes i Stockholm under april 2019, visar att elsparkcyklar
anvandes mest for noje, social samvaro och underhdllning (68 %) och 12 % var
forknippade med arbete (Andersson, 2019). Studien visar att dver halften av resorna (56
%) genomfdrdes under helgen och 44 % genomfdrdes under fritid och resorna var 5-30
minuter langa. Undersdkningen visar att anledningen till att anvanda elsparkcykel var
att det ar roligt, ett tidsbesparande alternativ och enkelt. Sextio procent svarade att de
skulle ha promenerat till destinationen och 24 % sa att de skulle ha anvant kollektivtrafik
om de inte hade anvént en elsparkcykel. Det bor noteras att undersékningen genomfors
i centrala Stockholm och att de flesta som svarande var i tjugoarsaldern, vilket kan ha
paverkat resultaten.

Internationella studier av elsparkcykelolyckor

Aven om antalet skador okat under aren 2004 till 2018 s& &r skadefordelningen den
samma nér det galler vilken kroppsdel som skadats (Namiri m. fl., 2020). Flertalet
studier visar att huvudskador inklusive ansiktsskador &r vanligt férekommande (28-58
%) (Blomberg, Rosenkrantz, Lippert & Collatz Christensen, 2019; Brownson, Fagan,
Dickson & Civil, 2019; B. Trivedi m. fl., 2019). De flesta skadas vid singelolyckor, det
vill sdga i en olycka som inte involverade nagon annan trafikant &n sjdlva
elsparkcyklisten. Exempelvis ség Brownson m fl. (2019) att 71 % (168/180) intraffade
pé grund av halka, bromsning, véjning eller att elsparkcyklisten korde in i en trottoarkant
eller i en grop. Daremot nér det galler dodsolyckor var ett annan fordon, ofta ett tungt
fordon, involverat i 80 % av fallen. Generellt fick elsparkcyklisten mer allvarliga
personskador i olyckor dér ett motorfordon var involverat &n i évriga olyckor (OECD /
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ITS, 2020). Elsparkcykelolyckor paminner mycket om olyckorna da cyklist forolyckas
och OECD / ITF drar slutsatsen att det &r lika stor risk att forolyckas som elsparkcyklist
som cyklist.

Andelen mén och kvinnor som ar involverade i olyckor skiljer mellan olika studier.
Vissa studier rapporterar inga konsskillnader (t.ex. (Badeau m. fl., 2019)), men
merparten av studier visar pa att man representerar mer an 50 % (Beck m. fl., 2020;
Bekhit, Le Fevre & Bergin, 2020; Brownson m. fl., 2019; Haworth & Schramm, 2019;
Liew, Wee & Pek, 2020). En dansk studie visar dock att endast 38 % var man (Blomberg
m. fl., 2019). Kvinnliga elsparkcyklister har visats vara mindre ofta involverade i
dodsolyckor jamfort med manliga elsparkcyklister (Yang m. fl., 2020). Det finns andra
bidragande faktorer sasom alder, tid pa dagen, ljusférhallande och olyckstyp som é&r
forknippade med elsparkolyckor (t.ex. Yang m. fl. (2020)) liksom att det finns studier
som visar att en hdg andel av olyckorna involverade en elsparkcyklist som var
alkoholpaverkad (Blomberg m. fl., 2019; Kobayashi m. fl., 2019). Vidare rapporteras
om en sa lag hjalmanvandning som 1-6 % i studier baserade pa olycksdata (Beck m. fl.,
2020; Blomberg m. fl., 2019; Brownson m. fl., 2019; Kobayashi m. fl., 2019; Liew m.
fl., 2020; Mayhew & Bergin, 2019). Uppgiften kring hjdlmanvéndning i dessa studier
anges ofta vara bristfallig och det finns observationsstudier som visat att
hjalmanvéndning ar sa hdg som upp mot 60 % (Haworth & Schramm, 2019; Mitchell,
Tsao, Randell, Marks & Mackay, 2019).

Fa studier har studerat hur andra trafikanter skadas i olyckor som involverar en
elsparkcyklist eller en elsparkcykel. Flera studier pekar pa att det finns ett behov av att
kartlagga hur exempelvis fotgangare skadas i olyckor med elsparkcyklar (Sikka, Vila,
Stratton, Ghassemi & Pourmand, 2019). En undersokning i Adelaide visar att 31 % av
fotgangarna kande sig osakra nar de delar gangvag med elsparkcyklister (storre andel ju
aldre fotgangare), och 29 % av fotgdngarna rapporterade att de hade varit tvungna att
gora en snabb sidoforflyttning for att undvika interaktion med elsparkcyklar (Insurance
Soved Blog, 2020). Studien visar ocksa att upp mot 40 % av elsparkcyklarna inte
parkerades enligt instruktionerna fran operatoren, vilket utgor en potentiell sakerhetsrisk
for fotgangare. 1 olyckor dér en elsparkcyklist var involverad utgjorde fotgéngare totalt
8 % av de skadade. Totalt skadades elva traffades av en elsparkcykel, fem snubblade
over en parkerad elsparkcykel och fem skadades nar de forsokte lyfta eller bara en
elsparkcykel som inte var i bruk.

Syfte

Syftet med studien &r att forbattra sdkerheten for elsparkcyklister i Sverige genom att
studera tva olika olycksmaterial, registrerade elsparkcykelolyckor i STRADA och
olycksfall rapporterade till Folksam. Detta for att fa en mer heltackande bild av hur, nar,
var och varfor olyckan uppstod och vilka personskador som den skadade adrog sig.

Metod och material

Tva kompletterande datamangder har anvénts for att kartlagga hur och nar
elsparkcykelolyckor sker — olyckor rapporterade till Folksam via olycksfallsforsakring
och olyckor rapporterade i STRADA via sjukvarden.

Alla olyckor rapporterade till Folksam via olycksfallsforsékring under 2019 och fram
till med maj 2020 har analyserats. Olycksfallen rapporterades till Folksam av
forsakringstagaren eller av en foralder om den skadade var en minderdrig, via telefon
eller via Folksams hemsida. Skadediagnos som faststéllts av antingen av en lékare, en
sjukgymnast eller annan medicinsk specialist men som kodats av Folksams
skadehandlaggare anvandes for att studera typ av personskada och vilken kroppsdel som
var skadad. Personer med multipla personskador registrerades som en skadekategori
"flera personskador". For att undersoka skadeorsak anvandes den beskrivningen av
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olyckan som den skadelidande antingen skrivit eller berattat for skadehandldggaren vid
skadeanmélan. Denna anvandes sedan for att kategorisera olyckan efter 1) typ av olycka
(singelolycka, elsparkcyklist i kollision med motorfordon / cykel / andra elsparkcykel /
fotgangare eller fotgangare/cyklist som skadades vid fall ver en elsparkcykel) och 2)
skadeorsak (fall, handhavande av elsparkcykeln (pa / av, problem med balans), brist i
drift och underhall av vagmiljon, tekniska fel pa elsparkcykeln, vajning etc.). Uppgifter
om den skadade individen sasom alder och kon var tillganglig for samtliga skadade.

Det andra datasetet bestod av trafikolyckor rapporterade via STRADA, det nationella
systemet for datainsamling av végtrafikskador. Inkluderade var personer som hade varit
inblandade i en trafikolycka eller en fotgédngare som var inblandad i fallolycka inom
vagtransportsystemet under studieperioden (maj till augusti 2019) och som hade besokt
en akutmottagning i Stockholm. Dessa ingick for att faststdlla hur stor andelen
elsparkcyklister utgor av de totala antalet olyckor. | resten av analyserna anvandes
enbart elsparkcyklister som skadats i Stockholms under maj till slutet av augusti 2019
och som hade fatt vard pa akutmottagningen. Olycksbeskrivningen i STRADA liksom
information om den skadade trafikanten (alder, kon, anvandning av skyddsutrustning
och skadediagnoser) anvéndes i analyserna. Den korta beskrivningen av olyckan l&stes
igenom och analyserades pa liknande sétt som for de rapporterade olycksfallen till
Folksam for att klassificera huvudorsaken till olyckan. De tva datamaterialen anvandes
for att kunna jamfora forsakringsdata med besok pa akutmottagning. Férhoppningen var
att anvanda samma studieperiod for de bada dataseten men pa grund av den pagaende
pandemin (Covid-19) har Transportstyrelsen inte har kunnat leverera nyare olycksdata.
For att studera skillnader mellan olika kategorier anvandes Chi-tva-test.

Resultat

Totalt rapporterade 321 personer skador som hade en koppling till elsparkcykelolyckor
till Folksam under 2019 och till och med maj 2020, tabell 1. Av dessa var 278
elsparkcyklister, 28 fotgéngare, 14 cyklister och en mopedist. | 83 % av fallen skadades
elsparkcyklisten i en singelolycka, men i 13 % av fallen skadades en annan trafikant. |
totalt 5 % skadades en fotgangare eller en cyklist nar de snubblade éver/cyklade in i en
parkerad elsparkcykel.

Skadad trafikant
Olyckstyp Elsparkcyklist Cyklist Mopedist Fotgidngare Totalt
Singelolycka 265 3 3 271
Elsparkcykel — motorfordon 6 1 7
Elsparkcykel — cykel 4 11 15
Elsparkcykel - Elsparkcykel 1 1
Elsparkcykel i kollision med 1 14 15
fotgdngare
Elsparkcykel - okéind trafikant 1 1
Fotgdngare snubblade ver 11 11
elsparkcykel
Total 278 14 1 28 321

De flesta av de olyckorna som rapporterats till Folksam intréffade under sommaren,
figur 1. Lite dver en femtedel av olyckorna berodde pa brister i vagmiljon sdsom gropar,
grus och halka som orsakade att elsparkcyklisten ramlade och skadades. Vidare &r det
var det aven vanligt att personskador uppstod da de kort in i en trottoarkant. Aven
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teknikfel pa elsparkcykeln som att bromsarna inte fungerar eller orsakar kraftig
inbromsning och Iasning av hjulen gav upphov till 6 % av olyckorna. Handhavandefel
bedémdes ligga bakom olyckor i upp till 18 % av fallen. Ofta berodde dessa olyckor pa
problem vid pa- och avstigning eller balanssvarigheter under farden. Det var framforallt
man som var inblandade i elsparkcykelolyckor. De utgor 57 % av de som skadades och
medelaldern var 30 ar.
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Figur 1. Andel rapporterade elsparkcykelolyckor till Folksam fran 2019 till maj 2020

De flesta anmalda personskadorna var lindriga skador sdsom hudskador eller
mjukdelsskador (38 %) foljt av frakturer (28 %) och tandskador (18 %). Huvudet
(inklusive ansikte) var den mest skadadedrabbade kroppsregionen (44 %) foljt av arm
(37 %) och ben (23 %)
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Tabell 2. Férdelning av personskador rapporterade till Folksam respektive i STRADA déar en

elsparkcyklist skadats

Elsparkcyklist Rapporterade rad % Rapporterade rad %
till Folksam till STRADA
N=278 N=123

Kvinna 117 42% 55 45%
Man 161 57% 68 55%
Alder
5-14 22 8% 5 1%
15-24 85 30% 36 29%
25-34 84 30% 38 31%
35-44 43 15% 24 20%
45-54 30 11% 19 15%
55-65 12 4% 1 1%
>65 2 1%
Dag
Mandag-Torsdag 127 46% 57 46%
Fredag — Sondag 151 54% 66 54%
Skadetyp
Fraktur 78 28% 49 40%
Hjarnskada 14 5% 11 9%
Vrickning/strackning 8 3% 14 11%
Dislokation/ruptur 8 3% 8 7%
Laceration/abrasion/kontusion 106 38% 56 46%
Multipla skadetyper 15 5%
Tandskador 49 18%
Skadad kroppsdel
Huvud ink. Ansikte 122 44% 38 31%
Ryggrad 5 2%
Torso 21 7% 4 3%
Arm 102 37% 52 42%
Ben 65 23% 37 30%
Totalt 315 131
Olycksorsak
Handhavandefel (stiga pa/av, balans) 49 18% 32 26%
Brister i underlaget 62 22% 26 21%

Halka pga lag friktion 22 8% 24 19%
Kantsten 34 12% 19 15%
Vajning 16 6% 5 4%
Fall ingen specifik anledning 82 29% 19 15%
Alkoholrelaterade 5 2% 2 2%
Interaktion med andra trafikanter 13 5% 13 10%
Fel pa elsparkcykeln 18 6% 8 6%
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Totalt utgjorde elsparkcyklister 14 % av alla som sokte véard pa ett akutsjukhus i
Stockholm under perioden maj till slutet av augusti 2019, figur 2. Det finns manga
likheter mellan de tva olycksmaterialen, tabell 2. Exempelvis var merparten av olyckor
singelolyckor, hogst andel skador bland personer i aldrarna 15-34 ar (medelaldern pa
den skadade var 30 respektive 31 ar) och man utgjorde mer an héalften av alla skadade
elsparkcyklister (55 %). Eftersom tidpunkten da olyckan skedde noteras i STRADA var
det mojligt att se att 46 % av olyckorna intréffade under nattetid (kl. 22.00 till kl. 06.00).
Av alla skadade anvande 13 % hjalmar och bland de som var yngre &n 15 ar anvéande
tva av fem elsparkcyklister hjalm. Den mest frekvent skadade kroppsregionen skiljer sig
dock da forsakringsdata jamfordes med skador rapporterade till STRADA. Bland de
skador som rapporterats till STRADA adrog sig 42 % av elsparkcyklisterna skador pa
armarna. Vidare skadade 31 % av personerna huvudet varav 10 % drabbades av en
hjarn- eller skallskada och 24 % fick en ansiktsskada. Vidare fick 30 % av
elsparkcyklisterna en benskada. | likhet med skador rapporterade till Folksam var de
flesta personskadorna lindriga personskador sdsom hud- och mjukdelsskador (46 %).
Tva av fem av de elsparkcyklister som besokt en akutmottagning i Stockholm hade fatt

en fraktur.

Elsparkcykelakare

I buss

Figur 2. Andelen elsparkcyklister i forhallande till 6vriga trafikanter bland de som sokte vard vid
akutsjukhus i Stockholm efter en trafikolycka eller fallolycka

Diskussion

Studien visar en kraftig 6kning av olyckor sedan lanseringen av hyrelsparkcyklar i
Sverige. Baserat pa olycksdata rapporterat till Folksam var detta inget vanligt
forekommande olycksfall i Sverige fore varen 2019. Vidare tyder studien pa att andelen
elsparkcyklister ar Overrepresenterade i jamforelse med andra trafikanter. Da alla
trafikolyckor som rapporterats till sjukvarden i Stockholm studerades utgjorde
elsparkcyklister 14 % av alla trafikskador i Stockholm. Motsvarande siffra for
fotgangare (inklusive fallolyckor) var 16 %. Vidare bekraftar denna studie, baserad pa
tva olika svenska olycksmaterial, tidigare fynd att man ofta ar involverade i
elsparksolyckor (Beck m. fl., 2020; Bekhit m. fl., 2020; Brownson m. fl., 2019; Haworth
& Schramm, 2019; Liew m. fl., 2020; Yang m. fl., 2020). Studien visar precis som en
tidigare studie (Yang m. fl., 2020) att det ofta ar de yngre aldersgrupper som é&r
involverade i olyckorna. Hogst andel skador aterfanns bland personer i aldrarna 15-34
ar. Andelen som anvander elsparkcykel ar ocksa som storst inom detta aldersintervall
liksom att andelen anvéndare bland mén &r hogre (Andersson, 2019; OECD/ITS, 2020).
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Generellt har méan och framforallt yngre man en hogre risk for att bade vara involverade
i olyckor och skada &r mer allvarlig (Axelsson & Kullgren, 2019; Hagel, Romanow,
Enns, Williamson & Rowe, 2015).

Studien visar att totalt 83 % av elsparksolyckorna var singelolyckor, men i 13 % av
fallen skadades en annan trafikant antingen av att en elsparkcyklist korde pa dem, eller
av elsparkcyklar som Iag i vagen och darmed orsakade en olycka. Trivedi m. fl. (2019)
har papekat att parkerade elsparkcyklar utgor en fara for andra trafikanter. Baserat pa
tidigare observationer parkerades upp till 40 % av elsparkcyklarna inte enligt
instruktionerna fran operatérerna. Detta visar tydligt att operatdrerna och staderna bor
ta ett storre ansvar for elsparkcyklar nar de inte anvands. Eftersom fallolyckor inte ingar
i den nationella statistiken och den vedertagna definitionen for trafikolycka finns det
stor risk att dessa ej beaktas (Trafikverket, 2017). Vidare &r det troligt att precis som det
poéngteras i rapporten fran OECD/ITF (2020) att dessa olyckor troligtvis ar kraftigt
underrapporterade.

Lite dver en femtedel av olyckorna beror pa brister i vagmiljon. Precis som for cyklister
orsakades en relativt stor andel av olyckorna pa grund av att elsparkcyklisten korde ner
i en grop i vagytan eller att elsparkcyklisten halkade pa grund lag friktion (grus, bl6ta
I6v, is mm). Tidigare studier har visat att manga singelolyckor som fotgéngare och
cyklister rakar ut for kan undvikas genom att forbéattra drift och underhall (Axelsson &
Stigson, 2019; Niska, Gustafsson, Nyberg & Eriksson, 2013; Rizzi, Stigson & Krafft,
2013). En liknande forbattring kan antas for elsparkcyklar.

| 12-15 % uppstod personskador da en elsparkcyklist kort in i en trottoarkant. For att
undvika dessa fall skulle sjalva elsparkcykeln kunna vara utrustad med stérre hjul och
battre damning av framhjulet. Vidare kan uthyrningsaktérerna upplysa och utbilda
anvandare sa att de undviker att forsoka kdra upp over en trottoarkant. Samtidigt &r detta
inget nytt fenomen utan kantstenar har identifierats som ett problem for bade fotgangare
och cyklister (Axelsson & Stigson, 2019; Carlsson & Svensson, 2015). Andelen
fallolyckor dar fotgangaren snubblat pa en kantsten eller cykelolyckor dar framforallt
ett barn skadats i samband med pakorning av kantsten &r relativt hog. Exempelvis vid
korsningspunkter finns ofta kantsten som nivaskillnad pa den del av gang- och
cykelbanan som &r tankt for fotgédngare. Olyckor skulle kunna férhindras genom att
exempelvis anvanda mer kraftigt fasade kantstod vid Gvergangstéllen eller vid andra
korsningspunkter. Kanske kan stadens centrum liksom vagmiljon for oskyddade
trafikanter utformas annorlunda. Elsparkcyklarna har introducerats i nuvarande
stadsrum, som inte alltid &r anpassat for denna nya typ av transportmedel, och darfoér
kan det finnas potential att minska olyckor om elsparcyklar tas i beaktande vid
stadsplanering.

| studien ingar tva olika datasétt med olyckor som intraffat i Sverige. Trots att flera
likheter kunde nagra intressanta skillnader konstateras. Totalt utgor tandskador 18 % av
personskadorna som rapporterats till Folksam. Inga tandskador fanns rapporterade bland
de personskador som registrerats i STRADA dvs da elsparkcyklisterna sokt
akutsjukvard. Detta visar relevansen av att studera olika typer av olycksdata. Vidare ar
det viktigt att vara medveten om hur inkluderingskriterierna kommer att paverka
resultaten. | allménhet var ansiktsskador vanligare &n andra huvudskador vilket &r i linje
med tidigare internationella studier sasom Lin m. fl. (2020) och Trivedi m. fl. (2019)
dar 20 % respektive 12 % av alla ansiktsskador involverade tandskador. Anledningen
till att de inte noteras i STRADA kan vara att rapportérerna som &r kopplade till
akutmottagningen klassar personskadorna utifran lakarens journalanteckning.
Tandskador finns inte som en separat diagnoskategori i STRADA trots att det i AIS
(Abbreviated Injury Scale) finns specifika koder for tandskador, utan
tandskador/tandfrakturer hamnar under mer generell AlS-klassningen eller allménna

Folksam



Sida 10/15

frakturer. For att undvika att dessa personskador inte upptécks &r det viktigt att den som
fatt en ansiktsskada f6ljs upp tidigt av tandlakare for fullstandig klinisk och radiologisk
undersokning. Detta for att minimera risken for infektion, smarta, ytterligare
behandlingsbehov och ddrmed minska patientens lidande och kostnader. Férhoppningen
ar att detta sker trots att det i denna studie ej gar att identifiera om akutsjukvarden
uppméarksammat dessa skador. Individer med ansiktsskador bor alltid undersodkas av en
kakkirurg eller hanvisas till en tandklinik for att utesluta eller behandla tandskador.
Vidare ar det viktigt att forebygga dessa skador. Risken for huvud- och ansiktsskador
kan exempelvis minskas om hjalm anvénds (Thompson, Rivara & Thompson, 2009).
Bland de skadade som sokt akutsjukvard hade endast 13 % av de skadade anvant en
hjalm vid olyckstillfallet. Trivedi m. fl. (2019) rapporterade dnnu lagre anvandning (94
% av akarna hade inte hjalm). 1 enlighet med andra studier visar var studie att
huvudskador representerar en hog andel av alla skador (31-45 %). Med tanke pa att det
framforallt & huvudskador som uppstar vid elsparcykelolyckor &r det valdigt viktigt att
ha hjalm. Det kan diskuteras om det ska vara obligatoriskt eller inte. Aven har skulle
uthyrarna kunna ta ett stérre ansvar. Flera aktorer pa marknaden uppmuntrar till att
anvanda hjalm och det finns exempel pa uthyrare som erbjuder att hyra hjalm samtidigt.
Men fler initiativ bor tas fran uthyrare och myndigheter for att uppmuntra 6kad
hjalmanvéandning. Manga av de personskador som en elsparkcyklist adrar sig ar
ansiktsskador. Dagens cykelhjalmar har visats ha en skyddseffekt &ven for
ansiktsskador (Axelsson & Stigson, 2019; Rizzi m. fl., 2013) men det &r rimligt att anta
att det kommer att krévas en annan design for att kunna skydda ansiktet mer optimalt
vid en elsparkcykelolycka. Eftersom manga elsparkcyklister skadat tander och haka ar
det rimligt att anta att en hjalm med inbyggt hakskydd skulle skydda &karen battre vid
ett eventuellt fall.

En av studiens styrka ar att data fran bade forsakringsbolag och sjukhusregister anvants.
Analyserna ar dock baserade pa en retrospektiv granskning av anmalda olycksfall som
begrénsats av den beskrivning som fanns tillganglig i forsékringssystemet eller i
STRADA-databasen. Bland de som rapporterade ett olycksfall till Folksam ndmnde 29
% respektive 15 % i STRADA inte varfor de foll av elsparkcykeln och darfér kunde det
inte identifieras hur dessa olyckor i framtiden kan forhindras. Férdelen med att &ven
anvénda forsakringsdata ar att mindre allvarligt skadade trafikanter inkluderas &n om
endast sjukhusrapporterade fall anvandes.

Var studie visar pa att nara halften (46 %) av olyckorna dar individen behandlades vid
ett akutsjukhus intréffade nattetid (kI. 22.00 till kl. 06.00) och ofta under helger (56 %).
Tidigare studier visar dessutom pa att 37-48 % av de som var inblandade i en
elsparkcykelolycka hade alkohol i blodet vid olyckstillfallet (Blomberg m. fl., 2019;
Kobayashi m. fl., 2019). I var studie uppgav 2 % i olycksbeskrivningen att de varit
alkoholpéaverkade och att detta inverkat till att olyckan intraffade. Den totala andelen
som varit alkoholpaverkade dr dock okand men eftersom storst andel av skador sker
under helger, ofta nattetid, ar det rimligt att anta att en begrasning av vilka tidpunkter
pa dygnet som elsparkcyklar ar mojliga att hyra skulle kunna motverka dessa olyckor.

Analysen av trafikolyckor rapporterade i Stockholm tyder pa en Gverrepresentation av
andelen skadade elsparkcykelister i jamforelse med andra trafikanter. Tyvérr har det inte
varit mojligt att fa data for hur pass stor andel av de som sokt till akutsjukvarden som
var elsparkcykelolyckor under 2020 pa grund av radande pandemi. Detta innebar att vid
analys av sjukhusdata ingar endast data under fyra manader (maj-aug 2019). Dock
rapporterades 43 % av alla olycksfall anmélda till Folksam under perioden maj till
augusti 2019 och darmed ar det troligt att de resultat och slutsatser fran sjukhusdata anda
ar representativa for hur en olycka med elsparkcykel sker och vilka personskador som
ar vanligast. Det ar dock viktigt att vara medveten om att stor del av de rapporterade
olyckor intraffade under sommarforhallanden. Vissa typiska sdsongsvariationer har
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presenterats i tidigare studier (Blomberg m. fl., 2019; Ishmael m. fl., 2020). Hur detta
inverkar pa skadorna har inte kunnat studeras i denna studie och darfor ar det viktigt att
framtida studier undersoker hur sasongsvariationerna paverkar resultatet. Vidare bor ett
storre datamaterial av elsparkcyklister som sokt akutsjukhus fran flera stader i Sverige
analyseras. Vidare vore det intressant att studera hur den rddande pandemin paverkat
anvandandet av elsparkcyklar. Vi vet att tillgangligheten pa elsparkcyklar paverkats
under varen 2020 da flera foretag valt att inte langre erbjuda tjansten pa den svenska
marknaden. Detta skulle kunna vara mojligt att studera men det finns dock
osdkerhetsfaktorer kring hur sjukvarden har kunnat prioritera insamling av data under
samma tidsperiod.

Slutsats

Storre delen av de elsparkcykelolyckor som sker ar singelolyckor, men i 6ver en tiondel
av olyckorna skadades andra trafikanter av elsparkcyklar som var daligt parkerade eller
nér de blivit pakorda av en elsparkcyklist. Genom att studera tva olika olycksmaterial
har en mer heltdckande bild av hur, nér, var och varfor olyckor med elsparkcyklister
sker kunnat identifierats. Vidare har tydliga skillnader mellan de tva olycksmaterialen
observerats, vilket kan ge battre underlag for vad som hander om mal och interventioner
satts in for en viss specifik skada eller personskadegrad. Bada datamaterialen visar att
en stor andel av personskadorna ar huvud- och ansiktsskador. Detta belyser behovet av
atgarder som syftar till att 6ka anvandningen av hjédlmen bland elsparkcyklister. En
tredjedel av olyckorna intraffade pa grund av brister i drift och underhall av vagmiljon
eller att elsparkcyklistens personskador uppstod da de kért in i en trottoarkant. Detta
visar tydligt att de kommunala vaghallarna borde ta ett storre ansvar. Aven att en annan
trafikant skadades i 6ver 10 % av olyckorna antingen pa grund av interaktion med
elsparkcyklist eller att en parkerad elsparkcykel var en fara visar pa att det behovs
ytterligare atgarder fran bade operatdrerna och de lokala vaghallarna for att forhindra
dessa olyckor. Lagstiftare och utvecklare av sdkerhetsutrustning bor vidare anvanda
resultat fran denna studie for att optimera sakerhetsutrustning for elsparkcyklister.
Studien belyser inte bara att olyckstypen utan dven olycksorsaken och tiden pa dygnet
paverka olycksutfallet. Forhoppningen ar att denna studie kan bidra till utvecklingen av
saval fordonets tekniska utveckling och att beslutsfattare anvander resultatet for att
reglera dess anvandning.

Rekommendationer

Utifran genomgang av olycksmaterialen har foljande punkter identifierats dar
uthyrningsforetag, vaghallare och myndigheter har en viktig funktion for att férhindra
och minimera framtida olyckor med elsparkcyklar.

Rekommendationer till uthyrningsforetag

e Elsparkcykeln behdver bli mer stabil da 18 % av olyckorna bedémdes bero pa
handhavandefel, till exempel problem vid pa- och avstigning eller
balanssvarigheter vid fard.

e Nara hélften av olyckorna intraffade nattetid och da ofta under helger. For att
motverka dessa olyckor skulle man kunna tanka sig atgarder sdsom en
begransning av vilka tidpunkter pa dygnet som elsparkcyklar ska kunna ga att
hyra, begrénsa hastigheten vissa tider, liksom detektera om fordonet framftrs
av en alkohol- eller drogpaverkad person.

e | 6ver var tionde fall uppstod personskador da en elsparkcyklist korde in i en
trottoarkant. For att undvika dessa fall skulle sjalva elsparkcykeln kunna vara
utrustad med stdrre hjul och battre ddmpning av framhjulet.

e Tekniska fel pa elsparkcykeln, som att bromsarna inte fungerar eller orsakar
kraftig inbromsning och lasning av hjulen, ger upphov till 6 % av olyckorna.
Aven délig belysning uppgavs paverka elsparkcyklistens formaga att upptéicka
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brister och faror i tid. Dessa olyckor behdver adresseras genom exempelvis
oversyn av elsparcyklarnas service och underhall liksom fordonets
utformning.

Internationella studier visar att merparten av de olyckor dar elsparkcyklister
omkommit skett i interaktion med ett motorfordon. | Folksams tidigare studier
dér olyckor med fotgangare och cyklister analyserats ser vi en stor potential
av exempelvis autobromssystem pa motorfordon. Det har kommit till var
kannedom att fordonssystem har svart att upptacka elsparkcyklister. Darfor
rekommenderas en samverkan med fordonsindustrin for att forbattra
mojligheten att detektera en elsparkcyklist.

En stor andel av personskadorna ar huvudskador, darfor rekommenderas
uthyrare att verka for en 6kad hjalmanvandning bland elsparkcyklister. Vidare
visar denna studie att ansiktsskador ar vanligt forekommande och darfor
behover en hjalm for elsparkcyklister tdcka ansiktet mer &n vad en traditionell
cykelhjalm gor.

Uthyrare behover ta ett storre ansvar for hur deras elsparkcyklar parkeras da
elsparkcyklar utgor ett hot for andra trafikanter och orsakar olyckor nar de
inte anvands.

Rekommendationer till kommuner

Eftersom merparten av olyckorna intraffar pa det kommunala vagnatet ar det
viktigt att arbeta aktivt for att forbattra vagmiljon for elsparkcyklister. Lite
over en femtedel av olyckorna beror pa brister i vagmiljon sdsom gropar, grus
och halka. Precis som for bade fotgangare och cyklister identifierades
kantsten som ett problem. For att forhindra olyckor skulle exempelvis mer
kraftigt fasade kantstod vid 6vergangstallen eller andra korsningspunkter
kunna anvéndas samt att utforma stadens centrum liksom vagmiljon for
oskyddade trafikanter annorlunda.

En stor andel av personskadorna ar huvudskador, darfor rekommenderas
kommunerna att verka for en 6kad hjalmanvéndning bland elsparkcyklister.
Da nara halften av olyckorna intraffade nattetid och ofta under helger skulle
dessa kunna motverkas exempelvis genom att begransa vilka tidpunkter pa
dygnet som elsparkcyklar ska ga att hyra liksom utnyttja geofencing sa
hastigheten kan begransas. Detta ar aspekter som kan beaktas i avtal och
diskussioner med elsparksuthyrare.

Kommuner behover ta ett storre ansvar for hur uthyrare tillats parkera
elsparkcyklar, da elsparkcyklar utgor ett hot och orsakar olyckor nar de inte
anvénds. Forslagsvis skulle parkeringsmdjligheterna begransas i vissa kritiska
trafikmiljoer med hjalp av geofencing och att parkeringsmdjligheter skapas
vid viktiga knutpunkter.

Rekommendationer till myndigheter

Det ar viktigt for myndigheter att folja utvecklingen av personskador vid
anvandning av elsparkcykel da det &r ett relativt nytt fenomen. Vidare &r det
angeléget att kartlagga vem som anvander dem, hur mycket de anvands, vilka
resor som fordonet ersatter, i vilka vdgmiljoer de anvénds etc. for att kunna
verka for en séker introduktion av detta nya transportmedel.

Att forflytta bilister till att bli aktiva trafikanter &r en central malsattning for
béade Sverige och andra lander. Det kan befaras att andelen skadade kommer
att oka och att elsparkcyklar motverkar den positiva halsoeffekten som gang
och cykling medfor. Men jamfort med bildkande &r elsparkcykel troligen ett
mer halsosamt alternativ da anvandaren &r mer aktiv, den star och behover
halla balansen. For att genomfora denna forflyttning kravs att sakerheten for
samtliga aktiva trafikanter dkar.
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o FOr att 6ka kunskapen kring elsparkcykelolyckor ar det viktigt att studera
olika typer av olycksmaterial. Idag rapporteras exempelvis inte tandskador i
olycksdatabasen STRADA vilket medfor att en personskada som bade ger
stort lidande och som ar ekonomiskt kostsamt for den skadade individen ej
blir synligt i officiell statistik.

e Merparten skadas i singelolyckor vilket medfor att elsparkcyklisten i bésta fall
far ersattning via en olycksfallsforsakring, men endast 50-60 % av I6ntagarna
i Sverige har tecknat en olycksfallsforsakring och efterfragan pa
olycksfallsforsakringar minskar. Det innebar att om en elsparkcyklist skadas i
en singelolycka (och till viss del dven da de blir skadad av en annan trafikant
som ej & motorfordon) sa kan trafikanten sta helt utanfor forsakringsskydd.
Vi rekommenderar darfor en utredning om elsparkcyklar ska klassas som
motorfordon och darmed ga under forsékringsplikt. Vidare behdver det
utredas om samhéllet kan ta ett stérre ansvar kring fotgangare, cyklister och
elsparkcyklister eftersom efterfragan pa forsakringsskydd knappast kommer
att komma fran individen da problemet &r dolt.

e Enstor andel av personskadorna &r huvudskador, darfor rekommenderas
myndigheter att verka for en 6kad hjdlmanvandning bland elsparkcyklister
samt dven utreda om det kravs hjalmlag.
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