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1 Inledning

Faveo Projektledning AB leder ett arbete med syfte att revidera Trafikverkets krav
och rad fér personsikerhet i undermarksstationer'. Som ett delomrade i detta projekt
ingar utredning av krav pa luftkvalitet i undermarksstationer.

Det rader idag otydligheter kring kravsittningen for luftkvalitet i undermarksstationer
och f6r mojligheterna att kunna uppfylla dessa krav. Dels ar forutsittningarna for
berakning av luftkvalitet osikra, dels dr de tekniska mojligheterna att behandla och
forbittra luften begrinsade. Av den lagstiftning som ér gillande finns ingen tydlig
kravbild pa luftkvaliteten i undermarksstationer. Satta grinsvirden och
miljokvalitetsnormer anges i Luftkvalitetsférordningen [1] och Arbetsmiljoverkets
foreskrifter [11] och giller annu enbart partikelhalter i utomhusluft och luftkvalitet pa
arbetsplatser. For att skapa en tydlig och rittvis kravbild pa luftkvaliteten 1
undermarksstationer behover lagstiftningen kompletteras med praxis och
forskningsresultat.

1.1 Syfte och mal

Syftet med denna rapport ar att utreda vilka krav som stills pa luftkvalitet 1
jarnvigens undermarksstationer 1 lagstiftning och tillhérande férordningar och
toreskrifter. Dir krav saknas diskuteras utformningen av nya krav som bor gilla
undermarksstationer. Rapportens rekommendationer baseras pa bland annat aktuell
forskning och praxis frain moderna anldggningar med undermarksstationer.

Luftkvalitet i undermarksstationer avser i denna rapport nivaer for partikelfraktion
PM10.

1.2 Omfattning och avgransningar
Denna rapport omfattar enbart luftkvalitet 1 jairnvigens undermarksstationer.

Endast partikelhalter PM10 studeras. Partiklar bedoms vara den luftférorening som
medfor storst halsoproblem 1 svenska titorter [4]. Vid elektrisk drift av fordon 1
jarnvigstunnlar dr partikelhalten dessutom den faktor som bist limpar sig som
riktvirde’ [12].

I denna rapport behandlas luftkvaliteten enbart utifran en hilsoaspekt, det vill siga
med hinsyn till bland annat exponeringstid och halsoeffekter. Ekonomiska eller
tekniska fragor beaktas inte.

! Projektets innehall omfattar f6ljande rapportserie;
Rapport 01 — Definition av undermarksstation, Trafikverket
Rapport 02 — Vigledning f6r Trafikverkets krav och ridd avseende brandskydd i undermarksstationer.
Rapport 03 — Krav pa luftkvalitet i undermarksstationer.
Rapport 04 — Transport av farligt gods i tunnel med undermarksstationer.
2 PM10: Partiklar som inte ér storre dn att de kan passera genom ett selektivt intag som med 50 %
effektivitet skiljer av partiklar med en aerodynamisk diameter av 10 mikrometer. [1]
3 Om dieseldrift férekommer bor halten av dieselavgaser vara den begrinsande exponeringen.[12]

Faveo Projektledning AB



Krav pa luftkvalitet i undermarksstationer | Sida 4 (15)
1.0 | 2014-12-10

I Faveos inledande arbete (Rapport 01) anges att arbetet med undermarksstationer
tillsvidare kommer att utga fran tolkningen att en undermarksstation inte ar en
byggnad. Diarmed omfattas inte sddan anliggning av Boverkets byggregler. Plan- och
bygelagen/-forordningen ir dock gillande i de fall krav stills pa byggnadsverk
eftersom byggnadsverk definieras som “’byggnad eller annan anldggning” [6].

2 Lagstiftning

De svenska miljokvalitetsnormerna f6r utomhusluft har sitt ursprung i regelverket
tor EU. Krav pa luftkvalitet 1 svensk lagstiftning med tillh6rande f6rordningar och
toreskrifter presenteras i detta kapitel.

2.1 Miljobalken

Miljobalken [2] utgor ramlag 1 svensk lagstiftning och innehaller olika styrmedel for
att na det 6vergripande malet om hallbar utveckling. I 5 kap. anges att
miljokvalitetsnormer far foreskrivas av regeringen eller den myndighet som
regeringen foreskriver. Miljokvalitetsnormerna anger grinsvirdesnormer* och
malsittningsnormer’ for luftféroreningsnivaer.

I Miljobalken 5 kap. 3 § framgar det att myndigheter och kommuner ansvarar for att
miljokvalitetsnormer ska foljas. Ansvaret omfattar dock inte myndigheter och
kommuner i deras egenskap av verksamhetsutévare. Att man ska ta hansyn till
miljokvalitetsnormerna i sidana situationer foljer av andra bestimmelser, frimst 2
kap. Allminna hinsynsregler°. 1 fraga om infrastrukturanliggningar ir darfor
Trafikverket som verksamhetsutovare skyldig att f6lja bestimmelserna 1 Miljobalken
2 kap. som bland annat anger att

Alla som bedriver eller avser att bedriva en verksambet eller vidta en atgird skall utfora de
skyddsatgarder, iaktta de begransningar och vidta de forsiktighetsmitt i dvrigt som bebivs for att
forebygga, hindra eller motverka att verksambeten eller atgarden medfor skada eller oligenbet for
mdnniskors hilsa eller miljon. (Miljobalken 2 kap. 3 §)

2.1.1 Luftkvalitetsforordningen

Grinsvirden 1 det svenska regelverket anges med de sa kallade miljokvalitets-
normerna i luftkvalitetsférordningen. Syftet med miljokvalitetsnormerna ar att ge ett
okat skydd for hilsa och miljé genom att 1 6kad utstrickning kunna begrinsa
paverkan fran sa kallade diffusa utslippskallor. Dirutover dr normerna ett instrument
tor att kunna styra mot nationella mal f6r miljokvalitet och gor det ocksa majligt att
leva upp till férpliktelserna enligt EU-direktiven. [4]

I Tuftkvalitetstorordningen stills krav pa luftkvalitet 1 utomhusluft. Det anges 1 3 § att
arbetsplatser, vigtunnlar och tunnlar f6r sparbunden trafik 4r undantaget dessa

4 Grinsvirdesnormer: Normer vars angivna fororenings- eller storningsnivé inte far éver- eller
underskridas.

5> Malsittningsnormer: Normer vars angivna férorenings- eller storningsniva ska efterstrivas eller som
inte bor over- eller underskridas.

6 [3] s. 74.
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miljokvalitetsnormer [1]. Naturvardsverket tolkar grinsdragningen som att tunnlar
riknas som inomhus och darfor inte omfattas av kravet pa utomhusluft [4].
Undermarksstationer anses lyda under samma bedémning. Luftkvalitet 1 arbetsmiljé
regleras redan av Arbetsmiljéverket.

Miljokvalitetsnormerna i luftkvalitetsférordningen uttrycks i form av
Zgrinsvardesnorm” och ”malsattningsnorm”. Gransvirdesnormen ér ett kvantitativt
virde som inte far 6verskridas. Om malséttningsnormen inte uppfylls bor rimliga
atgirder infOras for att undvika att nivan 6verskrids, 1 annat fall f6ljs inte normen. [4]
Grinsvirdesnorm fér partikelhalter i utomhusluft 4r satt till 50 pg/m’
(dygnsmedelvirde)’. Malsittningsnorm for partiklar anges inte i
luftkvalitetsférordningen frin och med 1 januari 2015. [1]

Grinsvirdesnormerna anges i arsmedelvirde och dygnsmedelvirde. Arsmedelvirden
tillimpas enbart i utomhusluft f6r vilken enskilda ménniskor direkt eller indirekt
exponeras for under lingre perioder, t.ex. i utomhusluften vid vagar angrinsande till
bostider, skolor, daghem. Normers nivaer for arsmedelvirde ar satta for att skydda
mot lingtidsexponering. Dygnsmedelvirdet tillimpas dels pa platser dir méinniskor
vistas under langre perioder, dels dir ménniskor vistas under kortare perioder, t.ex.
generellt i stadsmiljon lings med gang- och cykelbanor, torg och parker. Dessa nivaer
ar satta for att ge skydd for korttidsexponering av féroreningarna. [4]

2.1.2 Folkhalsomyndighetens foreskrifter och allmanna rad

Med anledning av bestimmelserna 1 Miljobalken ger Folkhilsomyndigheten allmdnna
rad gillande ventilation i bostidder och lokaler f6r allminna dndamal dir méinniskor
vistas mer an tillfalligt [14]. Det ges inga konkreta krav pa partikelhalter i luft.

2.2 Lag om byggande av jarnvéag

Den s.k. banlagen [5] innehaller grundliggande bestimmelser om byggande av
jarnvig. Bygeande av jirnvig omfattas ocksa av miljobalken eftersom jirnvagar
medfor paverkan pa miljon, lagarna giller alltsd parallellt. I banlagen framgar att 2
kap. och 5 kap. 3 § miljobalken ska tillimpas vid planliggning av jirnvig. Detta
innebdr att allmdnna hinsynregler f6ljs samt att det 4r myndigheten och kommunens
ansvar att se till att miljokvalitetsnormer f6ljs.

2.3 Plan- och bygglagen och dess forordning

I 8 kap. 4 § 3 anges att byggnadsverk ska ha de tekniska egenskaper som ir visentliga
1 fraga om skydd med hinsyn till hygien, hilsa och milj6. [0]

Nimnda bestimmelse 1 plan- och bygglagen utvecklas i plan- och byggférordningen
3 kap. 9 § dir det foreskrivs att byggnadsverk inte far vara projekterade eller utférda
pa sadant sitt att det medf6r oacceptabel risk for anvindarna. Det giller sirskilt
bland annat férekomst av partiklar eller gaser i luften. [7] Transportstyrelsen ir
bemyndigad 1 plan- och byggférordningen 10 kap. 6 § att meddela foreskrifter inom

7 Dygnsmedelvirdet far 6verskridas maximalt 35 ginger per kalenderir.
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detta omrade for jarnvig, tunnelbana, sparvig, vig och gator samt de anordningar
som hor till dessa. Detta dr dock inte gjort i dagsliget.

2.3.1 Boverkets foreskrifter och allménna rad

Boverkets krav och rad f6r inneluft i byggnader anges i Boverkets byggregler, BBR
[8]. Dir anges att det ska finnas forutsittningar for en god luftkvalitet i rum dar
minniskor vistas mer 4n tillfalligt, med hinvisning till utgivna regelverk av
Folkhilsomyndigheten och Arbetsmiljéverket. Krav finns ocksa att luft som tillf6rs
rum inte far ha hogre halter av fororeningar an gillande grinsvirden f6r utomhusluft
1 Luftkvalitetsférordningen.

2.4 Trafikverkets krav och rad, Tunnel 11

En tunnel ska utformas si att luftkvaliteten inte blir besvarande for trafikanter,
personal 1 tunneln eller personer i tunnelns omgivning [17].

Kraven 1 TRVK Tunnel baseras pa miljokvalitetsnormer enligt Miljobalken. Enligt
Miljobalken far tillstind inte beviljas f6r en verksamhet som innebir att en
miljokvalitetsnorm Gverskrids. For luftkvalitet galler miljokvalitetsnormerna i
tunnelns omgivning. [18]

Krav pa luftkvalitet avser bade personal och tagpassagerare samt, i forekommande
fall, tredje man. Vanligen fés 1 en jirnvagstunnel utan stationsutrymmen eller
liknande tillrickligt god luftkvalitet enbart med hjilp av s.k. sjalvventilation. [18]

2.5 Arbetsmiljélagen och dess férordning

I Arbetsmiljolagen [9] anges i 4 § att de arbetshygieniska forhallandena nir det giller
luft, ljud, ljus, vibrationer och liknande skall vara tillfredsstillande. I
Arbetsmiljoférordningen [10] anges i 18 § att Arbetsmiljoverket kan meddela
grinsvarden for planering och kontroll av arbetsmiljon.

2.5.1 Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna rad

Hygieniska grinsvirden pa arbetsplatser anges 1 Arbetsmiljoverkets foreskrifter [11].
Halten luftféroreningar i inandningsluften ska vara godtagbar utifran ett
nivagrinsvirde® pa 10 000 pg/m’ for inhalerbart damm (diameter pa maximalt

100 pm) och 5000 pg/m’ fér respirabelt damm (diameter pa maximalt 4 pm). Nagot
nivagrinsvirde for torakalt damm’ (diameter pa maximalt 10 um) anges inte.

8 Nivégransvirde definieras som ett hygieniskt grinsvirde for exponering under en
arbetsdag, normalt 8 timmar. [11]
9 Torakal fraktion dr ungefir detsamma som PM10 [12].
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2.6 Diskussion lagstiftning

Av de svenska forfattningar som styr luftkvalitet ger Luftkvalitetsférordningen och
Arbetsmiljoverket ut de tillimpningsforeskrifter som i detalj kravstiller partikelhalter
i luft.

Luftkvalitetsférordningen anger grinsvarden for partiklar i utomhusluft, dock
undantas arbetsplatser, vigtunnlar och tunnlar for sparbunden trafik fran dessa krav.
Naturvardsverkets [4] tolkning i dessa sammanhang dr att med utomhus menas platser
med tak och med higst en vdgg (av fyra tankta vaggar). Detta utgdr anledning till
bedomningen att undermarksstationer inte bor omfattas av kraven i
Luftkvalitetsférordningen.

Arbetsmiljoverkets foreskrift om hygieniska grinsvirden har satt mycket hogre
grinsvirden jamfort med Luftkvalitetsférordningen. Gransvirdena giller
arbetsplatser, saledes omfattas endast personalutrymmen i undermarksstationer av
dessa krav.

Miljobalken stiller krav pa kvalitet i mark, vatten och luft, vilka ir tvingande for
undermarksstationer. Dock ger de allminna hinsynsreglerna och de tekniska
egenskapskraven i 6vriga forfattningar en begriansad vigledning vid projektering av
undermarksstationer, med avseende krav pa luftkvalitet.

Avsikten dr att arbeta vidare med fraigan med fOrutsittningen att
Luftkvalitetsférordningen inte ér tvingande for undermarksstationer. Slutsatsen ar att
det saknas tillimpningsforeskrifter avseende luftkvaliteten 1 publika utrymmen 1
undermarksstationer.
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3 Forskning och praxis

Eftersom tillimpningsfoéreskrifter med detaljerade kvalitetskrav pa luftkvaliteten i
undermarksstationers publika delar saknas beh6vs grinsvirden som ska kunna
anvindas i framtida projektering. De féreslagna kraven baseras pa aktuell forskning
och praxis fran moderna anliggningar med undermarksstationer. Underlaget
presenteras i detta kapitel.

3.1 Umed Universitet — Institutionen for folkhalsa och klinisk medicin

Pa uppdrag av Trafikverket har Umed Universitet gjort en studie [12] avseende
torslag pa rimliga grinsvirden for partikelhalter i undermarksstationer.

Deras bedomning ér att riskvarde for partikelhalter i jarnviagstunnlar (perronger) bor
baseras pa massa istillet for antal. De papekar att miljokvalitetsnormerna i
Luftkvalitetsférordningen baseras pa flera 6verviganden och innebir inte nagon slags
troskelniva, for nir hilsoeffekter uppstar.

Risker med luftkvaliteten i allmdn milj6 baseras pa stora epidemiologiska studier,
sadana finns inte genomforda f6r tunnelmiljoer. Dirfér konstaterar Umed
Universitet att miljokvalitetsnormer fér utomhusluft bor ses som riktvirden for
luftkvaliteten i tunnelmilj6er.

Ett riktvarde utgaende fran miljokvalitetsnormerna, dr beroende av vilka grupper
man avser att “skydda”. Om man tar hansyn till personer som kan vistas en hel
arbetsdag (8 timmar) i miljon ir ett grinsvirde i storleksordningen 100 pg/m’
(PM10) forenligt med de nivder som finns i den allmidnna miljon i Sverige idag. De
hygieniska grinsvirdena for arbetsmilj6 4r satta mycket hogte 4n sa (5000 um/m’ for
respirabelt damm, dvs. 4 um), men utgar frin att visentligen friska personer skyddas
samt grundas pa mycket begrinsad forskning jimfért med miljokvalitetsnormerna.
[13]

Eftersom driften i jirnvagstunnlarna varierar mycket 6ver dygnet bér man éverviga
att mata medelvirdet for den tid méinniskor vistas 1 miljon pa undermarksstationerna.
For att ocksa undvika extrema halter bér man 6verviga att ha ett riktvirde for
kortare perioder. Vid vistelse under 2 timmar i halter kring 200 ug/m’ (PM10) har
mindre effekter kunna pavisats pa personer med lindrig astma. Personer med svar
astma ar 4n mer utsatta och for att skydda dessa personer anses ett riktvirde kring
200 pg/m’ under en timme (PM10) vara rimligt.

3.2 Statens véag- och transportforskningsinstitut, VTI

VTI har genomfort en internationell litteraturstudie [16] med syftet att sammanstilla
och syntetisera befintlig kunskap om killor till, spridning av och atgirder mot
jairnvigens fororeningar, for att vidare kunna utreda méjliga atgiarder och dess
effektivitet. De konstaterar att partikelhalterna i jirnvigstunnlar oftast dr avsevart
hogre dn 1 tungt trafikerade gatumiljoer ovan mark. Partiklarnas sammansittning i
jarnvagstunnlar domineras av jirn, men dven andra metaller sisom zink, mangan,
krom, koppar och nickel férekommer i jimforelsevis hoga halter. Flera av metallerna
har toxiska effekter, men de halter som uppmiitts i deposition 6verskrider endast
grinsvirden intill de nirmsta metrarna fran sparet.
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VTI [16] papekar dven att miljékvalitetsnormer f6r partiklar PM2,5 kan ha
betydelse for jarnvigsmilj6er, vars slitagepartiklar dr ndgot mindre 4n de som
aterfinns 1 vaigmiljo. Dock ir exponeringstiden en viktig aspekt pa bedomningen av
hilsofarligheten av hoga partikelhalter i1 jarnvigstunnlar. Flertalet personer som
utsitts f6r de héga halterna i jirnvigstunnlar gér det under en mycket
begrinsad tidsrymd. Miljokvalitetsnormerna 1 Luftkvalitetstérordningen baseras pa
lang exponeringstid. Kunskapen om korttidseffekter av partiklar pa minniskans hilsa
ar inte s omfattande som 1 de epidemiologiska langtidsstudier som ligger till grund
f6r miljokvalitetsnormen.

3.3 Karolinska institutet

Utifran Karolinska Institutets analys av potentiella hilsoeffekter av exponering i
tunnelbanemiljé [19] har luftvagseffekter studerats pa friska férsokspersoner och
kinsliga personer med astmadiagnos. En slutsats ir att det inte finns nagot som
pekar pa att en tva timmar lang exponering i tunnelbanemiljo ger en pataglig
inflammatorisk paverkan pa minniskor. Exponeringsnivan i studien lag klart 6ver
120 pg/m’ for PM10. T tunnelbanemiljé ser de dessutom betydligt mindre effekter av
inflammation jamfért med i vigtunnelmiljo.

3.4 Citybanan Stockholm

I projekt Citybanan har partikelhalten varit den mest betydande faktorn for
bedémning av hilsoeffekter i stationsmiljer. Spartrafik kan ge upphov till hoga
halter av partiklar, sdrskilt i tunnlar och pa underjordiska stationer. Partiklarna
bestar till stor del av jirn och 4r genomsnittligt stérre 4n partiklar i
gatumiljon. En betydande del av partiklarna kommer fran tigens hjul och bromsar.
[15]

Till Citybanans jarnvagsplan genomfordes omfattande utredningar avseende
luftkvalitet i stationsmiljder. Ett inriktningsmal sattes till 120 pg/m’ PM10 som
ett dygnsmedelvirde. Virdet dr hogre an miljokvalitetsnormen f6r utomhusluft
enligt Luftkvalitetsférordningen (50 pg/m’ PM10 dygnsmedelvirde, som far
overskridas hogst 35 ganger per ar). Detta motiveras med att vistelsen i
stationsmiljon ar relativt kort. I brist pa narmare kunskaper antas samtidigt att
partiklar i stationerna har samma halsoeffekter som de 1 gatumilj6. [15]

Det dr Trafikverkets uppfattning att man med tillginglig bista teknik, som
allminventilation och partikelavskiljning (eller plattformsviggar), kan klara ett
inriktningsmal pa 120 ug/m’ till rimliga kostnader. Den miljémedicinska
bedémningen ir att nivan 120 pg/m’ vid plattformsutrymmen inte innebir
nagon pataglig negativ hilsoeffekt f6r Citybanans resenirer. Projektet papekar
dock att det finns osdkerheter angaende hilsoeffekter av partiklar i spartunnlar vid
olika halter och exponering med avseende pa partiklarnas speciella fysikaliska och
kemiska egenskaper och att ny kunskap om de aktuella partiklarnas
hilsoeffekter kan leda till en omprévning av inriktningsmalet. [15]

Projekt Citybanan ser skil att 6verviga fordelarna med att komplettera
inriktningsmalet med ett timmedelvirde under hégtrafikperioderna. Detta med
avseende pa att de hogsta halterna kan forvintas under dessa perioder samtidigt som
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flest personer nyttjar anliggningen da. Ett timmedelvirde speglar bittre den tid som
en resendr som mest vistas i stationsmiljon. Det gér det mojligt att mer rittvist
forutse exponeringen av partiklar f6r exempelvis en arbetspendlande person under
en hel dag utifran vistelse i bade Citybanans utrymmen och i bostadsmiljo,
arbetsmiljo, gatumiljé och fritidsmiljé. [15]

3.5 Citytunneln Malmo

Citytunneln, vars projektstart var 1998 med byggstart 2005, har inte fort nagot
resonemang kring luftkvalitet'. Luftkvalitetsférordningen inférdes ar 2010, fragor
kring grinsviarden och milj6kvalitetsnormer var siledes inte aktuellt nir Citytunneln
projekterades.

Citytunneln saknar flaktar for allmanventilation. Sedan driftstart har klagomal fran
resenirer inkommit om dalig luftkvalitet. Klagomalen har foranlett att
brandgasventilationen kérs under korta perioder for att vidra ut partiklar och lukter
tor att skapa bittre luftkvalitet inom anliggningen. [13]

3.6 Vastlanken Goteborg

I projekt Vistlinken har grinsvirden pa partikelhalter tagits fram mot bakgrund av
den begynnande praxis som borjar skonjas fér undermarksstationer i och med

Citybanans val av inriktningsmal pa 120 pg/m’."

Som grinsvirde vid projektering av Vistlinken anges att partikelhalten PM10 inom
stationerna tillsvidare inte far 6verskrida 120 wg/m? som dygnsmedelvirde samt
200 pg/m? som timmedelvirde.

Fortsatt utredning i Vistlinken ska avgéra behovet av plattformsavskiljande viggar
(PFA). I utredningen undersoks tigens alstring av partiklar i tunneln samt
overforingen av partiklarna till plattformsrummet. Osikerheter foreligger i
antaganden och berikningar men resonemangen framhiller att de angivna
medelvirdena ir pa den sikra sidan. Detta med anledning av den relativt korta
exponeringstiden 1 jimforelse med Umea Universitets forskningsresultat (som anger
ett maxvirde pa 100 ug/m’ f6r en exponeringstid pa 8 timmar). Projekt Vistlinkens
installning i1 dagsliget ar att kravet framdéver kommer att anvindas som ett
riktviarde snarare 4n ett griansvirde samt att PFA-viggar inte kommer att behovas.
Kommande underlag frin bland annat VTT forvintas 6ka kunskapen i fragan.'

Partikelhalten pa stationerna beror till viss del av utomhusluftens partikelhalt
och bor dirfor tillatas att variera pa samma satt. Partikelhalten av PM10 i
utomhusluft tillits 6verstiga dygnsmedelvirdet 35 ganger per ar [1]. Projekt
Viistlainken har darfor beslutat att dygnsmedelvirdet pa partikelhalten PM10 i

10 Samtal med Wollmar Hintze, miljéchef Citytunnelprojektet.
11 Samtal med Leif Jendeby, 2013, projekteringsledare teknik, projekt Vistlinken.
12 Samtal med Leif Jendeby, 2014-11-12, projekteringsledare teknik, projekt Vistlinken.
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stationernas publika delar under mark far under en sammanlagd tidsperiod av 35
dygn per ar vara hogre 4n satt gransvirde."

Projektet har utover partikelhalter dven satt grinsvirden for kvivedioxid, radon och
koldioxid.

3.7 Storstockholms Lokaltrafik, SL

Storstockholms Lokaltrafik (Trafikférvaltningen) medverkade som en av parterna i
Citybanans genomférandeavtal med beslut om inriktningsmal och atgéirder f6r den
inre milj6én i undermarkstationer. Efter omfattande utredningar valdes ett
atgardspaket i form av luftbehandlingsinstallationer i spartunnlar och stationer i
kombination med PFA-viggar. Atgéirderna valdes, férutom for att klara Gvriga
inriktningsmal, d4ven som en forsiktighetsatgird pa grund av osikerheter 1 bedomning
av halsoaspekter och emissioner och for att skydda befintliga tunnelbanan fran
belastning fran Citybanan.

Tunnelbanan omfattas inte av krav pa jarnvigsanldggningar. Trafikférvaltningen har
paborjat ett arbete med att utreda riktlinjer £6r tunnelbanan. De férstudier som ligger
till grund for nya tunnelbanan har dock preliminirt utgatt fran erfarenhetsvirden fran
tidigare jarnvagsprojekt, ex Citybanan.

13 Information frin projekt Vistlinkens kravdatabas RRC, portalkrav TRVKS877 samt godkind
dndringsbegiran TRVCR54.

Faveo Projektledning AB



Krav pa luftkvalitet i undermarksstationer
1.0

4 Sammanfattning gransvarden

Eftersom allmint antagna kriterier och mal f6r luftkvalitet i undermarksstationers
publika delar saknas behover grinsvirden tas fram for sadan anliggning. Underlag
som kan anvindas som utgangspunkt for framtagandet av krav pa luftkvalitet 1
jarnvigens undermarksstationer utgérs av miljokvalitetsnormer i
Luftkvalitetsférordningen, aktuell forskning och praxis frin moderna
jarnvigsanliggningar med undermarksstationer.

I Tabell 4.1 presenteras de grins- och riktvirden som foreslas 1 forfattningar och
rapporter och som anvinds 1 nutida projekt.

Tabell 4.1 - Sammanstillning grinsvirden PM10, dygnmedelvirde och timmedelvirde.

Sida 12 (15)
2014-12-10

Projekt/regelverk Timmedelvirde PM10 | Dygnsmedelvirde PM10
Citytunneln - -
Citybanan [15] - 120 pg/m’ inriktningsmal
Baserat pa kort vistelse/dygn
Vistlinken [13] 200 ug/m’ grinsvirde 120 ug/m’ grinsvirde
Far 6verskridas <35 ger/ar.
Baserat pa kort vistelse/dygn
Umea Universitet [12] | 200 ug/m’ riktvirde 100 pg/m’ riktvirde
Baserat pa 8h exponering/dygn
Luftkvalitets- - 50 pug/m’ grinsvirde
forordningen [1] Far overskridas <35 ggr/Ar.
Baserat pa bade lingre och
kortare vistelse
Arbetsmiljéverket [11] | - -

Dygnsmedelvirdet som rekommenderas av Umea Universitet baseras pa
miljokvalitetsnormerna och avser en 8 timmar ling exponering. Arbetsmiljéverkets
hygieniska gransvirden for respirabelt damm anger betydligt hdgre virden men
baseras pa ett begrinsat forskningsunderlag. Grinsvirde for partikelfraktion PM10
saknas i Arbetsmiljoverkets foreskrifter.

Citybanan och Vistlinken har kunnat vilja ett hogre virde 4n vad Umea Universitet
rekommenderar eftersom exponeringstiden i undermarksstationer normalt dr
betydligt mindre dn totalt 8 timmar per dygn och resenir. En partikelhalt pa 120
ug/m’ ska dirfor inte innebira nigon pataglig negativ hilsoeffekt pa resenirer med
detta antagande. Med tanke pa att exponeringstiden f6r en resenir i en
undermarksstation ér relativt kort, anses ett timmedelvirde ge en mer relevant
kravbild pa luftkvaliteten i jamforelse med ett arsmedelviarde. Umea Universitets
rekommendation pa 200 pg/m’ tillimpas dirfér i Vistlinken.
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5 Fortsatt arbete

Fortsatt arbete beh6vs for att 6ka beslutsunderlaget till grinsvardesnormer f6r
luftkvalitet i jirnvagens undermarksstationer. Utover det underlag som finns
tillgdngligt idag kommer framtida forskning och hantering i projekt att med stor
sannolikhet paverka vilka slutsatser och rekommendationer som tas avseende
luftkvalitet i jairnvigens undermarksstationer.

Kommande forskning omfattar bland annat VTTs utredning kring hur mycket
fororeningar som tag avger. En rapport vintas under ar 2014. Forskningsresultaten
kan dven paverka slutsatserna som dras 1 kommande skeden av projekt Vistlinken.
Vad som beslutas i projekt Vistlinkens avslutande skeden kan mycket vil ha
paverkan pa det fortsatta arbetet med att utforma krav pa luftkvalitet i
undermarksstationer.

Osikerheten kring effekterna av partiklar i tunnelmiljon ar stor och det finns ett stort
behov av att klargora dessa. [16] Exponering av likvirdiga exponeringsnivaer PM10
eller PM2,5 kan ge olika effekter pa hilsan pa grund av olika sammansittning av
partiklar [19]. Framtida forskning kring bland annat hilsoeffekter av exempelvis
jarnhaltiga partiklar i jairnvigsmiljoer kommer att paverka hur grinsvirden och
riktvarden for specifika dmnen utformas f6r undermarksstationer pa jarnvig.

Partikelstorleken PM2,5 kan fi 6kad betydelse f6r luftkvaliteten i tunnelmiljer
jamfort med idag, nir ny forskning och kunskap kommer fram. I och med att
forskningsomradet kring partiklar i undermarksanldggningar vaxer sa kan nytt
underlag tas fram for att sitta grinsvirden och riktvirden f6r halter av PM2,5.

Fortsatt arbete bor utga fran forutsittningen att Luftkvalitetsférordningen inte ér
tvingande for undermarksstationer och att det ddrmed saknas
tillimpningsforeskrifter.

5.1 Rekommendationer

Vidare resultat fran forskning och de pagiaende projekten Vistlinken och Citybanan
kan komma att paverka slutsatserna kring luftkvalitet i undermarksstationer. Fragan
ar dessutom av nationellt slag och det kan finnas behov att lyfta fragan dven i dessa

forum. Av den anledningen bor Trafikverket avvakta den fortsatta forskningen och

utvecklingen inom detta omrade. Tillsvidare rekommenderas foljande:

e Luftkvalitetsférordningen avser utomhusluft och ir inte anpassad till tunnelmiljé
och resenarers relativt korta exponeringstid. Miljokvalitetsnormerna bor darfor
inte anvindas rakt av i fraiga om krav pa luftkvalitet 1 jarnvagens
undermarksstationer. Normerna ligger daremot till grund for de riktvirden som
framtagits av Umea Universitet och spelar pa sa sitt roll i bedomningen av
rimliga gransvirden och riktvirden. Utomhusluftens periodvisa variationer har
ocksa inverkan pa luftkvaliteten under mark vilket bor beaktas vid projektering.

e Eftersom driften i jarnvigstunnlarna varierar mycket 6ver dygnet och
exponeringstiden fér en resenir ar relativt kort ir dygnsmedelvirde och
timmedelvirde mer intressant att utreda jimfort med arsmedelvirde. Krav pa
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luftkvalitet i undermarksstationer bor darfér fokusera pa dygns- och
timvariationer.
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